
Difteria
Folheto explicativo

A difteria é uma doença causada pela 
bactéria Corynebacterium diphtheriae, que 
produz um veneno (toxina).

Ela é transmitida de pessoa para pessoa, 
geralmente por tosse ou espirro. Raramente 
alguém adoece ao tocar no fluido das feridas 
abertas causadas pela difteria.

Sinais e sintomas

Fraqueza Dor de garganta Perda de apetite Febre baixa

Uma camada pegajosa branca ou cinza se forma nas amígdalas, na garganta ou no nariz. Outros sintomas 
incluem rouquidão, tosse forte e erupção cutânea. A doença grave pode causar inchaço no pescoço, ritmos 
cardíacos anormais ou paralisia.

Os sintomas geralmente aparecem de dois a sete dias após a entrada da bactéria no corpo, mas podem 
ocorrer até dez dias depois.

Prevenção

A vacinação é a melhor maneira de prevenir a difteria.

Mais informações
Entre em contato com o seu médico ou o Maine Center for Disease Control and 
Prevention (Centro para o Controle e Prevenção de Doenças em Maine) pelo 
telefone 1-800-821-5821 para obter mais informações.

Você também pode acessar www.cdc.gov/diphtheria.
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