
白喉
资料单

白喉是由白喉杆菌导致的疾病。这

种细菌能够产生有毒物质（毒素）。

白喉通常是通过咳嗽或打喷嚏在人和人之
间传播。人们很少会因为触碰了由白喉导
致的开放性溃疡流出的液体而患病。

体征和症状

疲软无力 喉咙痛 失去胃口 低烧

扁桃体、喉部或鼻部上会形成较厚的白色或灰色覆盖层。其他症状包括声音嘶哑、吠样咳嗽以及

皮疹。病情严重时可能会出现脖颈肿大、心律不正常或瘫痪。

症状通常在细菌进入人体2-7天后出现，但也可能迟至10天之后才出现。

预防

接种疫苗是预防白喉的最好途径。

要了解更多信息：
请联系您的医生或拨打电话1-800-821-5821联系缅因州疾病控制与预防

中心以获取更多信息。

您也可以访问 www.cdc.gov/diphtheria.
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